


料 (4 ググ 110kealG 急 . 
ー ( 粉 示 緑 茶 小 さじ 2 砂糖 75g、 水 400m ト 、 


緑茶 ゼ リ | 










粉 ゼラ チン 12g、 水 50m) 、 緑 茶 シ ロッ プ (緑茶 ( 湯 
を 加え た も の ) 400ml、 砂糖 大 さじ 2) 
rm ン アア アン ンク 用 
維 ゼ ラチ ン は 50m( の 水 に つけ て ふやかし て お ぐ 。 
維 未 緑茶 と 砂糖 を 混ぜ 、 分 量 の 水 と 一 緒 に な べ 
に 入れ る 。 中 炎 に か け 砂 糖 が 治 けた ら 火 か ら お ろ す 。 
ふやかし た だ 粉 ゼラ チン を | | の な べ に 加え 、 混 ぜ 
て 溶かす 。 ポ ウル に は っ た 水 水 に な べ を つけ て 准 
ます 。 
流し 向 な ど に | を 移し て 、 冷 蔵 褒 で 1 時 間 ほ 
冷や し 固め る 。 
緑茶 シロ ッ プ は 材料 を 混ぜ 叶い うち に 務 を 加 
え 浴 か し て お き 、 冷 蔵 庫 で 冷や す 。 
が 固まっ た ら 流 し 缶 の 底 を め ぬるま湯 に サッ と 
つけ て 、 ゼ リー を まな 板 な どの 上 に 取り 出し 2 セン 


チ 角 に 切る 。 】 
コッ プ に ゼリー を 入れ 、 上 か ら 縁 茶 シロ ッ プ を | 


注ぐ 。 
料理 を 作る た ど に 検問 や モネ サー) や 
すり 殺 で 奈美 を 挽 け ば 半 魚 な 緑茶 の 
りか 突 し め ま す 。 








